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VETRINA NAZIONALE PER GASTROENTEROLOGIA

Il prmario B

Elisabetta Buscarini, primario di
astroenterologiadell’ospedale
ggiore, é stata ospiteieri mattina del
programma ‘Elisir’ su Rai 3,
trasmissione dedicata perlo pitalla
divulgazione medica e ricca di consigli
legati al benessere e alla salute umana.
Intervistata dal conduttore Michele
Mirabella, Buscarini ha illustrato
diagnosiecure perladiverticolite,
patologia dell’intestino che colpisce
circa un milione di italiani,
sviluppandosia volte in una [ase acuta

O

che puo provocare pesanti conseguenze
fisiche: «I diverticoli che la originano —
ha chiarito il primario — sono nell’80%
della popolazione asintomatici, manel
restante 20% si possono infiammare. Ci
SO0 una serie concause:
un’alimentazione poveradi fibre,la
enetica, ossial’ereditarieta, e
’invecchiamento. E’ pitiarischiola
Eersona obesa, sedentaria e fumatrice».
uscarini harisposto a diverse domande
di Mirabella e degli stessi telespettatori,
collegati via telefono. Il suo intervento e

Elisabetta Buscarini a ‘Elisir’

m ospite a Elisir su RarTre

stato arricchito daimmagini e slide: «La
patologia — ha proseguitoil medico—si
manifesta condolorianche fortie
prolungati, in particolare nella parte
sinistra dell’intestino, stipsi,
sanguinamento e febbre. L’intervento
chirurgico e 'ultima soluzione, da
effettuare senz’altro in casoincuiil
diverticolo infiammato esplodaela
materia infetta sidiffonda in altre parti
dell’intestino: prima sono possibili cure
molto efficaci».
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